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Tryck på bilden nedan för att se förslag till lösningar



Takabsorbent

Anslagstavla

Uppehållsrum
Utrymme för samvaro eller matservering större än 100 m2.

Ljudklass A B C D
Max efterklangstid 0,4 0,5 0,5 0,6

Absoflex rekommenderar: Palett ljudabsorbent, Absoflex Anslagstavla. Vid risk för 
åverkan rekommenderas Sonett Ljudabsorbent i Trådkorg. Tillbaka

Mer info…
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Utrymme för samvaro eller matservering större än 100m2 samt 
utrymme för matlagning –

exempelvis uppehållsrum, matsal, cafeteria, storköksutrymme

I storköksutrymme, matsal och annat utrymme med kraftig ljudalstring ska åtgärder göra för 
att både minska ljudalstringen frånljudkällan och för att tillföra mesta möjliga 
absorptionsmängd. Absorbenterna ska placeras på flera av rummets begränsningsytor.

I utrymmen för måltider bör bullerdämpande åtgärder göras. Exempel på sådana åtgärder är 
elastiska ytskikt på bord och bänkar och möbeltassar på bords‐ och stolsben. Möbler med låg 
ljudalstring vid hantering bör väljas. Om man ökar absorptionsmängden i rummet så bidrar 
det till att sänka ljudnivån.

För utrymmen där låg ljudnivå prioriteras är det en fördel att sänka efterklangstiden 
ytterligare.

Skolor, Förskolor och Fritidshem
Tillbaka


